
  

 

 

 

Laufen im Advent 

Datum  

Adventssamstage 30. 11. / 7. 12. / 14. 12. / 21. 12. 2024 

Zeit  

9.00 Uhr 

ort 

Thürn bei Tägerschen 

Garderobe  

Keine Duschmöglichkeit vorhanden, trockene Kleider mitnehmen! 

Lauftraining / Walking  

ETWA 60 - 75 Minuten in schöner Umgebung  

Adventliches zusammensitzen 

Auch in diesem Jahr besteht die Möglichkeit, nach dem training,  bei Punsch 

und nüssli gemütlich zusammenzusitzen. 

Natürlich sind Ab 10.00 UHR auch ALLE lsc-lerInnen eingeladen, die NICHT AM 

LAUFTRAINING TEILNEHMEN KÖNNEN. 

Bei Fragen: 078 834 17 21 (TATJANA) 

 

 

  

 

 

 
 


