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Anmeldeschluss 26. Juni 2025

Gigerwald — Sardonahutte — Flims

Organisation und Anmeldung: Gabrielle Schwager, Obere Hofbergstr. 12, 9500 Wil
g.schwager@thurweb.ch 079 904 25 35

Wenn du dich bei mir meldest, schicke ich dir den Link fiir den «Nuudle», damit du dort angeben kannst, was ich
noch wissen muss (Halbtax, SAC-Mitglied...). Vielen Dank!

Programm Samstag

7.02 Uhr Fahrt ab Wil mit dem Zug via Wattwil — Uznach - Ziegelbriicke — Bad Ragaz
zum Restaurant Gigerwald

Wir starten alle gemeinsam und steigen zuerst zum Gigerwaldstausee hoch und diesem
entlang - im kiihlen Schatten des Ringelspitz - bis St. Martin (erste Einkehrmoglichkeit).
Nun teilen wir uns in zwei Gruppen:

A) Die Wanderer, die es auf
kiirzerem Weg geniessen wollen, steigen
zur Malanseralp hinauf und zur gemiit-
lichen Obersass hinliber, wo man sich
verkostigen kann. Via Untersass und
Alpwirtschaft Sardona geht es hinauf zur
Sardonahitte (rund 1300 Hm hinauf,
360 Hm hinunter, 15.9km, 5h30min)

B) Die Wanderer, die mehr leisten und
unterwegs ein Bad geniessen wollen,
steigen zum Heidelpass hinauf und
folgen dem malerischen HOohenweg,
vorbei am Plattenseeli (baden) und
Heubdutzlipass — immer gegeniber des
stolzen Ringelspitz — bis zur Sardona-
hitte (1600 Hm hinauf, 660 Hm
hinunter, 20km, 7h)
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Programm Sonntag

A) Die Wandergruppe erhalt ca. 6:30 das Frihstick. Sie steigt wie Gruppe B) zuerst
zu den Resten des Sardonagletschers hoch und auf den Calfeisenpass (2782 m).
Wer mochte, kann von hier das Trinserhorn (3028 m) oder dessen Vorgipfel
(2997 m) besteigen. Gemeinsam folgen wir den Gletschervorfeldern hinunter
zum Wanderweg, der uns mit einer Schlaufe Richtung Tschingelhdrner
(Martinsloch) liber die malerische Plaun Segnas — oder kiirzer direkt via
Segneshitte — hinunter zur Alp Nagens fuhrt. (780 Hm hinauf, 970 Hm hinunter,
12,4 km, 4h50min; mit Trinserhorn: +240 Hm hinauf und hinunter, +1h)

B) Die Berggeissen starten ebenfalls um 6:30 mit dem Friihstlick, damit sie eine
halbe Stunde spater fiir die sehr anspruchsvolle Tour bereit sind. Sie steigen
Uber die Resten des Sardonagletschers zum Piz Sardona (3057 m) hoch. Nun
flhrt ein himmlischer Grat hinliber zum Piz Segnas (3098 m). Von hier geht es
sehr steil und ausgesetzt bergab zum Wanderweg. Hier vereinigen wir uns mit
der Wandergruppe und geniessen die malerische Plaun Segnas und einen
kurzen Aufstieg zur Alp Nagens. Hier steigen wir ins Postauto. (1300 Hm hinauf,
1300 Hm hinunter, 12 km, 6h)

Wir befinden uns in der Gegend des
UNESCO-Weltnaturerbe TektonikArena
Sardona. Das gibt immer wieder
eindrickliche Momente zum Staunen und
Geniessen.

Ankunft in Wil 18.33 Uhr (Alp Nagens ab 15.14 Uhr)

Mitnehmen: Hittenschlafsack
flr Gruppe B Stocke oder Pickel obligatorisch

Kosten: Sardonahitte mit HP im Massenlager SAC-Mitglieder Fr. 66.—
Nicht-SAC-Mitglieder Fr. 78.—

Fahrt mit Kollektivbillett: mit Halbtaxabo/Hunde ca. Fr. 33.50

ohne Halbtaxabo ca.Fr. 67.—

Die Tour wird vom Club ,,gesponsert”: Beitrag pro Person - Fr. 50.—



